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Somos parte deti.

TRANSITO INTESTINAL

Procedimiento Ambulatorio.

¢Qué es un estudio de transito intestinal?

Es un estudio que se inicia con la toma o consumo de un liquido (medio de contraste)
0 unas capsulas (radiomarcadores) para observar como se mueven a lo largo del
intestino, en diferentes momentos mediante controles de radiografias. Este estudio
no es doloroso, puede generar algun tipo de incomodidad por el sabor del medio de
contraste. El estudio de transito intestinal puede durar varios dias e incluso varias
semanas, dependiendo de su organismo y su transito intestinal, pues requiere que el
medio de contraste, sea expulsados de forma natural y por lo tanto puede requerir
varios controles de radiografias después de la radiografia inicial el dia de su cita.

& Para solicitar la cita de su examen debe
® contar con los siguientes requisitos:

Orden médica.

Autorizacion de servicio de su aseguradora, vigente.

Cancele copago o cuota moderadora, si se requiere.

Si sospecha estar embarazada avise al personal de radiologia, antes de la toma
del examen.

¢ Disponibilidad para permanecer en la ciudad y asistir a los controles de
radiografias hasta que el medio de contraste (biomarcador) sea expulsado.

Preparacion y Recomendaciones.

Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones
para llevarlas a cabo:

] .
% Examen para nifio menor de 12 meses:
L]

Debe tener ayuno minimo de 4 horas.

e Estar en compaiiia de 2 adultos.

e Traer dos biberones: Uno vacio y otro con agua de canela a
temperatura ambiente.

e Si el nifio esta con lactancia materna exclusiva, entonces envasar
en uno de los teteros la leche materna.

i« Examen para nifio de 1 a 10 afos:

e Debe contar con ayuno minimo de 5 horas.
e Estar en compaiiia de 2 adultos.
e Traer un vaso con pitillo o biberén.

‘m Examen para nifio mayor de 10 anos y adultos:

¢ Debe contar con ayuno minimo de 5 horas.
e Estar en compaiiia de 2 adultos.
e Traer un vaso con pitillo o biberén.

‘ﬂw Examen para nifio mayor de 10 afos y adultos:

e Preséntese en ayuno minimo de 8 horas.
e Traer dos botellas de agua o jugo sin gas o bebida hidratante tipo Gatorade.

EL DIA DEL EXAMEN:

* Permanezca en completo ayuno, segln la edad, antes de la realizacion del examen.

* Si cuenta con radiografias u otros examenes tomados previamente, recuerde traerlos
y presentarlos antes de la realizacién del examen.

¢ Sisospecha estar embarazada avise con tiempo al personal de radiologia, antes de la
toma del examen.

e Preséntese en Clinica Medilaser S.A.S., 30 minutos antes del examen, dirijase a
recepcion, con la orden médica, autorizacién vigente, copia de la historia clinica y
valor del copago (si aplica).

POSTERIOR AL EXAMEN:

* Dieta libre, consuma los alimentos que desee.

* Debe permanecer en la ciudad y asistir a los controles de radiografias hasta que el
medio de contraste (biomarcador) sea expulsado.

* Elresultado sera entregado tres (3) dias habiles posteriores a la toma del examen.
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Somos parte deti.

TRANSITO INTESTINAL

Procedimiento Hospitalario.

¢Qué es un estudio de

Es un estudio que se inicia con la toma o consumo de un liquido (medio de contraste)
o unas capsulas (radiomarcadores) para observar como se mueven a lo largo del
intestino, en diferentes momentos mediante controles de radiografias. Este estudio
no es doloroso, puede generar algun tipo de incomodidad por el sabor del medio de
contraste. El estudio de transito intestinal puede durar varios dias e incluso varias
semanas, dependiendo de su organismo y su transito intestinal, pues requiere que el
medio de contraste, sea expulsados de forma natural y por lo tanto puede requerir
varios controles de radiografias después de la radiografia inicial el dia de su cita.

£ . . . .z
gf Para solicitar la realizacién del examen debe:

¢ Realizar verificacion redundante de los datos del paciente.

o Verificar en la evolucion médica de la historia clinica que se encuentre ordenado
el procedimiento.

o Verificar si la orden se encuentra cargada en médulo de imagenes diagndsticas.

¢ Sj el paciente es de sexo femenino, indague por la posibilidad de encontrarse en
estado de gestacion.

¢ Solicite a imagenologia rayos X, la realizacion del rayos x de columna, segin
orden médica y especificaciones redactadas en campo de observaciones.

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE

El equipo de Enfermeria antes del examen deben:

e Solicitar a través del software de historia clinica la dieta del desayuno del dia del
examen con agua de canela.

o .~
4 Examen para nifio menor de 12 meses:

Garantizar que el usuario tenga ayuno minimo de 4 horas.

Solicitar que para el examen el menor esté en compaiiia de 2 adultos.

Solicitar dos biberones a los padres del menor: Uno vacio y otro con agua de
canela a temperatura ambiente, en caso que no sea posible, realizar gestion para
su consecucion en el lactario.

Si el nifio esta con lactancia materna exclusiva, solicitar a la madre envasar en
uno de los teteros la leche materna.

4 Examen para nifio de 1 a 10 afios:

e Garantizar que el usuario tenga ayuno minimo de 5 horas.
e Solicitar que para el examen el menor esté en compaiia de 2 adultos.
e Solicitar un biberén a los padres del menor, o un vaso con pitillo.

M Examen para nifio mayor de 10 afios y adultos:

¢ Garantizar el completo ayuno minimo de 8 horas.
¢ Solicitar a los padres del menor, dos (2) botellas de agua o jugo sin
gas o bebida hidratante tipo Gatorade.

o=
E EL DIA DEL EXAMEN:

* Enviar medio de contraste segiin orden médica: lopamidol o Meglumina o el frasco de
medio de contraste baritado.

* Si el paciente cuenta con radiografias u otros examenes tomados previamente, indague con
el tecndlogo de rayos X por la necesidad de llevarlos en el momento de la toma de la
imagen diagnéstica.

* Para los nifos menores de 12 meses, enviar dos teteros: Uno vacio y otro con agua de
canela azucarada a temperatura ambiente.

* Si el nifo estd con lactancia materna exclusiva, envasar en uno de los teteros la leche
materna.

D

POSTERIOR AL EXAMEN:

¢ Solicitar al paciente la dieta segtin evolucién médica.

* Laimagen sera cargada inmediatamente al sistema de gestion de imagenes.

* El reporte de la imagen se encontrard en un plazo de 6 horas para pacientes con condicién
de salud no urgente y en un plazo de 2 horas para pacientes con condicion de salud urgente.




