
CISTOGRAFÍA MICCIONAL
(URETROCISTOGRAFÍA)
Procedimiento Ambulatorio.

La cistografía es un examen mediante el cual se obtienen radiografías
de la vejiga. Para la realización del estudio es necesario pasar una
sonda por la uretra hasta la vejiga, posteriormente se aplica un
medicamento líquido (medio de contraste) y en diferentes momentos
se toman varias radiografías. El examen NO es doloroso, pero la
introducción de la sonda puede generar algún tipo de incomodidad.

¿Qué es una Cistografía?

Para solicitar la cita de su examen debe
contar con los siguientes requisitos:

Orden médica. 
Autorización de servicio de su aseguradora, vigente.  
Disponer de urocultivo negativo, menor a 15 días.   
Cancele copago o cuota moderadora, si se requiere.   
Si sospecha estar embarazada avise al personal de radiología,
antes de la toma del examen.

Preparación y Recomendaciones.
Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones para
llevarlas a cabo:

Los niños siempre deben estar acompañados por 2 adultos.  
Si cuenta con radiografías u otros exámenes tomados previamente,
recuerde presentarlos antes de la realización del examen. 
Preséntese en Clínica Medilaser S.A.S., 30 minutos antes del examen,
diríjase a recepción, con la orden médica, autorización vigente, copia
de la historia clínica  y valor del copago (si aplica).

EL DÍA DEL EXAMEN: 

Inicie dieta libre, consuma los alimentos que desee.
El resultado será entregado tres (3) días hábiles posteriores a la toma
del examen.

POSTERIOR AL  EXAMEN: 



CISTOGRAFÍA MICCIONAL
(URETROCISTOGRAFÍA)
Procedimiento Hospitalario.

La cistografía es un examen mediante el cual se obtienen radiografías de
la vejiga. Para la realización del estudio es necesario pasar una sonda por
la uretra hasta la vejiga, posteriormente se aplica un medicamento líquido
(medio de contraste) y en diferentes momentos se toman varias
radiografías. El examen NO es doloroso, pero la introducción de la sonda
puede generar algún tipo de incomodidad.

¿Qué es una Cistografía?

Para solicitar la realización del examen debe:
Verificar de manera redundante los datos del usuario.
Verificar en la evolución médica de la historia clínica que se encuentre
ordenado el procedimiento. 
Verificar que la orden se encuentra cargada en módulo de imágenes
diagnósticas.
Si el paciente es de sexo femenino, indague por la posibilidad de
encontrarse en estado de gestación.
Tener urocultivo con reporte negativo, menor a 8 días.
En caso de poseer un urocultivo con reporte positivo y encontrarse
con  tratamiento antibiótico mayor a 5 días, comentar con el médico
tratante.
Si cumple con las anteriores condiciones, solicitar a farmacia los
insumos necesarios para el día del examen y a rayos X, la realización
del estudio según orden médica.

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE
El equipo de Enfermería antes del examen deben:

Informar al cuidador principal que para el momento del examen en
niños es necesario que se encuentre en compañía de 2 adultos.

EL DÍA DEL EXAMEN: 

Si el paciente cuenta con radiografías u otros exámenes tomados
previamente, indague al tecnólogo de rayos X por la necesidad de
llevarlos  en el momento de la toma de la imagen diagnóstica.

Enviar al área de imagenología:
Urocultivo el cual debe ser negativo, en el caso contrario informar al
médico tratante para la toma de decisión en la realización del
examen.
1 Par de guantes estériles.
1 Sonda nelaton (según el paciente teniendo en cuenta el sexo y la
edad).
1 Equipo macrogoteo.
1 Lidocaína jalea.
1 Solución salina al 0,9% de 250 cc para niños y 500 cc para adultos.
1 Ampolla de Iopamiron o Meglumina de 50cc para niños.
2 Ampollas de Iopamiron o Meglumina de 50cc para adultos.

POSTERIOR AL  EXAMEN: 

Solicitar al paciente la dieta según evolución médica.
La imagen será cargada inmediatamente al sistema de gestión de
imágenes.
El reporte de la imagen se encontrará en un plazo de 6 horas para
pacientes con condición de salud no urgente y en un plazo de 2
horas para pacientes con condición de salud urgente.


