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DOPPLER DE VASOS ABDOMINALES
Procedimiento Ambulatorio.

¢Qué es un Doppler de vasos abdominales?

La ecografia doppler es una prueba no invasiva que calcula el flujo de la sangre en los
vasos sanguineos haciendo rebotar ondas sonoras de alta frecuencia (ecografia) en
los glébulos rojos circulantes. En la ecografia comun, se utilizan ondas sonoras para
crear imagenes, pero no se puede mostrar el flujo sanguineo. Con doppler se pueden
estudiar los flujos sanguineos del higado y bazo (espleno-portal), arterias renales, aorta
abdominal, arterias iliacas, entre otras.

g/ Para solicitar la cita de su examen debe

contar con los siguientes requisitos:

e Orden médica.
e Autorizacion de servicio de su aseguradora, vigente.
e Cancelar copago o cuota moderadora, si se requiere

Preparaciéon y Recomendaciones.

Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones
para llevarlas a cabo:

?@.\ EL DiA ANTERIOR:

e Tome dieta liquida clara, no consumir bebidas negras, lacteos, bebidas con gas,
ni licores.

e Tome SILIGAS® gotas 1 gota*kilo del paciente:

1era dosis: Al medio dia después del almuerzo (___ kilos = ___ gotas).

=
E EL DIiA DEL EXAMEN:

e Tome SILIGAS® gotas, 1 gota*kllo del pauente

2da dosis: A las 6:30 de la mafiana (____kilos= ____gotas).

¢ Si cuenta con ecografias u otros examenes tomados previamente, recuerde
traerlos y presentarlos antes del examen, al igual que historia clinica previa, si
la tiene.

e Preséntese en Clinica Medilaser S.A.S., 30 minutos antes del examen, dirijase
a recepcion, con la orden médica, autorizacion vigente, copia de la historia
clinica y valor del copago (si aplica).

é_
POSTERIOR AL EXAMEN:

e Consuma la dieta a la que habitualmente estd acostumbrado.
e Elresultado sera entregado inmediatamente después de realizado el examen.
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DOPPLER DE VASOS ABDOMINALES
Procedimiento Hospitalario.

3 es un Doppler de vasos abdominales?

La ecografia doppler es una prueba no invasiva que calcula el flujo de la sangre en los
vasos sanguineos haciendo rebotar ondas sonoras de alta frecuencia (ecografia) en
los glébulos rojos circulantes. En la ecografia comun, se utilizan ondas sonoras para
crear imagenes, pero no se puede mostrar el flujo sanguineo. Con doppler se pueden
estudiar los flujos sanguineos del higado y bazo (espleno-portal), arterias renales, aorta
abdominal, arterias iliacas, entre otras.
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gf Para solicitar la realizacion del examen debe:

¢ Realizar la verificacion redundante de los datos del paciente.

e Verificar que el procedimiento se encuentre ordenado en la evoluciéon médica
de la historia clinica.

¢ Verificar que la orden se encuentra cargada en el sistema.

e Solicite la realizacion del doppler de vasos abdominales, seglin orden médica y
especificaciones redactadas en campo de observaciones.

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE

El equipo de Enfermeria antes del examen deben:

El dia antes del examen, solicite al usuario dieta liquida clara.

Informe al usuario y familia la necesidad de no consumir bebidas negras,
lacteos, bebidas con gas, ni licores.

Informe que no debe masticar chicle.
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5% EL DIA DEL EXAMEN:

¢ Enviar el paciente en camilla, con acompanante y camillero.

¢ No requiere ayuno.

e Garantice que el usuario mantenga la dieta clara hasta el momento de la
toma del examen.
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POSTERIOR AL EXAMEN:

¢ Solicitar dieta segtin orden médica.
e El reporte del examen serd entregado inmediatamente después del
procedimiento.



