
ECOCARDIOGRAMA TRANSTORÁCICO

Procedimiento Ambulatorio.

¿Qué es un Ecocardiograma transtorácico?
Es un examen en el que se coloca un aparato llamado transductor sobre el lado
izquierdo del pecho del paciente, donde se encuentra el corazón, que busca
recoger el eco u ondas de sonido del corazón y los convierte en imágenes. El
ecocardiograma permite al médico observar el corazón latiendo y evaluar sus
diferentes partes. El examen no causa ningún tipo de molestia, ni dolor. 

Para solicitar la cita de su examen debe
contar con los siguientes requisitos:

Orden médica.    
Autorización de servicio de su aseguradora, vigente.  
Cancele copago o cuota moderadora, si se requiere.

Preparación y Recomendaciones.
Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones para llevarlas a  
cabo:

Normalmente este estudio no requiere ningún tipo de preparación, sin
embargo, cuando el examen va a ser realizado a un niño menor de 5 años; tenga
en cuenta que puede requerir sedación, por lo tanto, ayuno de la siguiente
manera:

Ayuno de 2 horas si se toma agua.
Ayuno de 4 horas si toma leche materna.
Ayuno de 6 horas si toma leche fórmula.
Ayuno de 8 horas si ingiere cualquier otro alimento.

En el caso de los niños, traerlo desvelado, acostarlo 10:00 p.m. el día anterior al
examen y levantarlo 4:00 a.m., el día del examen y no dejarlo dormir durante
toda la mañana.
Preferiblemente traiga el dato del peso exacto del niño, esto agilizará la toma
del examen.
Si consume algún medicamento NO los suspenda.

EL DÍA DEL EXAMEN: 

Asista con un acompañante adulto.
Traer ropa cómoda y fácil de retirar.
Si cuenta con historia clínica, imágenes u otros exámenes tomados
previamente, recuerde traerlos y presentarlos antes de la realización del
examen.
Preséntese en Clínica Medilaser S.A.S., 30 minutos antes del examen, diríjase a
recepción, con la orden médica, autorización vigente y valor del copago (si
aplica).

POSTERIOR AL  EXAMEN: 
El resultado de su examen será entregado inmediatamente.



Para solicitar la realización del examen debe:
Realizar la verificación redundante de los datos del paciente.
Verificar en la evolución médica de la historia clínica que se encuentre
ordenado el Eco-transtorácico.
Verificar si el examen se encuentra cargado en módulo de procedimientos
no quirúrgicos.
Solicite a cardiología no invasiva, la realización del ecocardiograma
transtorácico, según orden médica y especificaciones redactadas en campo
de observaciones.

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE
El equipo de Enfermería antes del examen deben:
El examen no requiere ayuno, pero si va a ser realizado a un niño menor de
5 años tenga en cuenta que puede requerir que se realice bajo sedación.
En caso de estudios con sedación para niños, garantizar ayuno así:

* Ayuno de 2 horas si se toma agua.
* Ayuno de 4 horas si toma leche materna.
* Ayuno de 6 horas si toma leche fórmula.
* Ayuno de 8 horas si ingiere cualquier otro alimento.

Enviar al menor desvelado, acostarlo 10:00 p.m. el día anterior al examen y
levantarlo 4:00 a.m., el día del examen y no dejarlo dormir durante toda la
mañana.

EL DÍA DEL EXAMEN: 

Enviar al paciente con camillero y  un acompañante.
Pesar al menor de edad, en el servicio de procedencia.
No suspender medicamentos ordenados.

POSTERIOR AL  EXAMEN: 

Solicitar al paciente la dieta según orden médica.
El resultado del examen será entregado de forma inmediata una vez tomado
el estudio. 

ECOCARDIOGRAMA TRANSTORÁCICO

Procedimiento Hospitalario.
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izquierdo del pecho del paciente, donde se encuentra el corazón, que busca
recoger el eco u ondas de sonido del corazón y los convierte en imágenes. El
ecocardiograma permite al médico observar el corazón latiendo y evaluar sus
diferentes partes. El examen no causa ningún tipo de molestia, ni dolor. 


