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DRENAJES PERCUTANEOS

Procedimiento Ambulatorio.

Es un procedimiento por medio del cual se saca o toma una muestra (liquido del
cuerpo, parte de un érgano o cavidad) a través de una puncion (pinchazo) que se hace a
la piel con una aguja hueca o catéter percutaneo, se realiza apoyado con la imagen de
un ecégrafo o un tomaégrafo. La puncion con la aguja puede ser un poco dolorosa por
lo que se aplica un medicamento (anestésico local).

Para solicitar la cita de su examen debe

contar con los siguientes requisitos:

Orden médica.

Autorizacion de servicio de su aseguradora, vigente.

Cancele copago o cuota moderadora si se requiere.

Estas citas siempre se coordinaran con el area de ecografia y tomografia, segtin
aplique.

e Si estd tomando alguno de los siguientes anticoagulantes como: warfarina,
heparina, coumadin, clopidogrel, persantin, liquemine, ecotrin, plavix, clexane,
iscover, fraxiparine, aspirina, cardioaspirina, ticagrelor, brilinta, prasugrel, efient,
xarelto, apixaban, eliquis, edoxaban, clenox, rivaroxabdn; por favor, consulte con su
médico tratante el manejo que se le dara a su terapia de coagulacién, y debe
informarle al servicio de imagenes diagndsticas, desde el momento de la
solicitud de la cita.

Preparacion y Recomendaciones.

Estbimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones para llevarlas a
cabo:

¢ No suspenda Clopidogrel si lo toma.

e Suspenda los anticoagulantes, aspirina o sus derivados (Mejoral, Asawin, Alka-
Seltzer, entre otros) 5 dias antes del examen, Unicamente si su médico tratante
ya le ha hablado de la seguridad de hacerlo.

e Si usted toma algin medicamento homeopatico como, ginkgo biloba, St.

John’swort, suspender 5 dias antes del procedimiento.

E@ EL DIA ANTERIOR:

e Debe tomarse pruebas de coagulacion (TP-TPT-INR) y hemograma el dia
anterior drenaje, en el caso de que se encuentren alterados informar al
radidlogo intervencionista de manera previa para la toma de decisién sobre la
realizacion del procedimiento.
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E EL DiA DEL EXAMEN:

e Acuda con acompafante adulto.

¢ No ingiera alimentos 4 horas previas al procedimiento.

. Prezente los reportes de laboratorios (TP-TPT-INR y hemograma), no mayor
a 5 dias.

e Si cuenta con imagenes tomadas previamente, presentarlos al radiélogo
antes de la realizacién del procedimiento.

e Preséntese en Clinica Medilaser S.A.S., 30 minutos antes del examen, dirijase
a recepcion, con la orden médica, autorizacion vigente, copia de la historia
clinica y valor del copago (si aplica).
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POSTERIOR AL EXAMEN:

Retire el aposito del sitio del drenaje a las 24 horas, no humedecerlo.

Evite realizar esfuerzos durante 48 horas.

Control de tension arterial cada 15 minutos por 2 horas.

Vigilar patrén respiratorio.

En caso de estudios al liquido extraido, los resultados dependeran del tipo de
estudio solicitado.
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DRENAJES PERCUTANEOS

Procedimiento Hospitalario.

¢Qué es un Drenaje percutaneo?

Es un procedimiento por medio del cual se saca o toma una muestra (liquido del
cuerpo, parte de un érgano o cavidad) a través de una puncién (pinchazo) que se hace a
la piel con una aguja hueca o catéter percutaneo, se realiza apoyado con la imagen de
un ecégrafo o un tomdgrafo. La puncidén con la aguja puede ser un poco dolorosa por
lo que se aplica un medicamento (anestésico local).
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g/ Para solicitar la realizacién del examen debe:

Realizar la verificacion redundante de los datos del paciente.
Verificar en la evolucién médica de la historia clinica que se encuentre ordenado
el procedimiento.

e Verificar si el examen se encuentra cargado en médulo de procedimientos no
quirdrgicos.

¢ Solicite la realizacion del drenaje guiado por ecografia y guiado por tomografia,
segun orden médica y especificaciones redactadas en campo de observaciones.

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE

El equipo de Enfermeria antes del examen deben:

Suspender anticoagulante, aspirina o sus derivados (Mejoral, Asawin, Alka-
Seltzer) 5 dias antes.

Tomar pruebas de coagulacién (TP - TPT- INR), hemograma el dia anterior
al drenaje, en el caso de que se encuentren alterados informar al radiélogo
intervencionista de manera previa para la toma de decisiéon sobre la
realizacién del procedimiento.
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'%O\T EL DIA DEL EXAMEN:

¢ Enviar el paciente en camilla, con acompafante y camillero.
e Garantizar el ayuno de 4 horas previas al procedimiento.
¢ Enviar los siguientes insumos:

V2 Jeringas de 10 ml.

v'2 Ampollas de lidocaina al 2% sin epinefrina.

V1 Par guantes estériles 7 1/2.

v'1 Hoja de bisturi N°11.
¢ Insumos para drenajes:

1 Catéter 10 FR.

2 Jeringas de 10 ml.

1 Jeringa de 50 ml.

1 Ampolla de lidocaina al 2% sin epinefrina.

1 Par guantes estériles 7 1/2.

1 Equipo de macrogoteo.

1 Equipo cistoflo.

1 Hoja de bisturi N° 11.

1 Seda 2-0 aguja recta.

1 catéter calibre N° 14.

POSTERIOR AL EXAMEN:

e Retirar el apdsito del sitio de toma de la biopsia o drenaje a las 24 horas,
no humedecerlo.

o Evitar realizar esfuerzos durante 48 horas.

e Control de tensién arterial cada 15 minutos por 2 horas.

¢ Vigilar patron respiratorio.

¢ Solicitar dieta segtin orden médica.

e En caso de estudios al liquido extraido, los resultados dependeran del
tipo de estudio solicitado.



